Du bist wichtig!

teamwQrk

fiir Gesundheit und Arbeit

Kostenlose Gesundheitsangebote
Flr Blrgergeldempfanger/innen des Jobcenters Brandenburg an der Havel iobcenter SAA)
Begrenzte Platze verfugbar - Jetzt schnell anmelden! e an o Have



Gesundheitslotse

Kostenfreie Gesundheitsangebote Kontakt o
v Individuelle Beratung zu értlichen

Gesundheitsangeboten Mario Siebert

5 bote in d chen: A  Walther-Auslander-Strae 1
+ Gruppenangebote in den Bereichen: 14772 Brandenburg

e Entspannung & Stressabbau
e Bewegung & Sport

e Ernahrung

e Konsumverhalten

Handy: 0176 / 1342 9052
Email: siebert@dfb-brandenburg.de
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Fir eine individuelle Erstberatung vereinbare

v Personliche Gesundheitsfragen - stelle alle einfach unverbindlich einen Termin.
Fragen, die Dich beschaftigen. Wir freuen uns auf Dich!
Starte jetzt in ein gestinderes Leben!

(.i . ) Gesundheit

Geférdert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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Spizenverband Die Gesundheitskasse.




