
Seien Sie neugierig auf unser Programm auf der nächsten Seite.

Gemeinsam gemacht statt allein nur gedacht
- arbeitslose Menschen und ihre Familien in ihrer Gesundheit stärken -

Sehr geehrte Netzwerkpartner*innen, liebe Kolleg*innen,

alle Menschen in dieser herausfordernden Zeit in der Gesundheitsförderung mitzunehmen, ist
eine übergreifende Aufgabe. Eine gute Beratung, eine verlässliche und vielfältige
Angebotsstruktur sowie das engagierte Zusammenwirken der verschiedenen Akteur*innen
können arbeitslosen Menschen und ihren Familien helfen, von den Gesundheitsangeboten in
ihrer Region zu profitieren. Eine Möglichkeit der Umsetzung ist die gezielte Ansprache dort, wo
Menschen leben – in den Sozialräumen, in den Kitas, Schulen, Familien- und
Nachbarschaftszentren.

Wir laden Sie herzlich ein, unsere digitale Zukunftskonferenz mit Ihrem Wissen, Ihren
Erfahrungen und Ihren Ideen zu bereichern und gemeinsam mit uns die verschiedenen
Ressourcen und Möglichkeiten zu entdecken, um arbeitslose Menschen und ihre Familien
weiterhin in ihrer Gesundheit zu stärken. Freuen Sie sich auf Impulse aus Forschung und Praxis
der Gesundheitsförderung, finden Sie Ihre künftigen Kooperationspartner*innen und lassen Sie
sich für Ihre tägliche Arbeit inspirieren.

E I N L A D U N G
Überregionale digitale Zukunftskonferenz am 1.12.2021, von 8:45 bis 14:30 Uhr:

Bitte teilen Sie uns über den unten stehenden Anmeldelink bis zum 26.11.2021 mit,
ob Sie an der Veranstaltung teilnehmen werden.
Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt.

Die Anmeldung ist kostenfrei.
Bei der Online-Anmeldung können Sie sich für ein Themenforum entscheiden.

Bitte geben Sie dazu Ihren Erst- und Zweitwunsch an.

Hinweis: Die Veranstaltung wird aufgezeichnet.
Sollten Sie dies nicht wünschen, lassen Sie es uns bitte wissen.

Wir freuen uns auf Sie!
Herzliche Grüße
Ihr Projektteam

„Verzahnung von Arbeits- und Gesundheitsförderung
in der kommunalen Lebenswelt“ im Land Brandenburg

Zum Anmelden klicken Sie bitte hier auf den Link!

Verwendete Grafiken im Header: Business vector created by teravector - freepik | People vector created by pikisuperstar - freepik |
People vector created by pch.vector - freepik | Abstract vector created by upklyak - freepik | Business vector created by pch.vector - freepik

https://300286.eu2.cleverreach.com/f/300286-309550/
https://www.freepik.com/vectors/business
https://www.freepik.com/vectors/people
https://www.freepik.com/vectors/people
https://www.freepik.com/vectors/abstract
https://www.freepik.com/vectors/business


12:45 Kreativ-Workshop:
Gemeinsam gemacht statt allein nur gedacht
Julius Bertram, MAKIKO*

11:00 Forum 1:
Selbstfürsorge bei Männern
Katharina Winter, Dipl.-Sozialpädagogin (FH), Suchttherapeutin, Salus Ambulanz Teltow

11:00 Forum 2:
“Neustart” - für Menschen mit multiplen gesundheitlichen Herausforderungen
Praxisbericht einer erfolgreichen interprofessionellen Zusammenarbeit
Maria Schulz, psych. Psychotherapeutin, Gesundheitscoach für arbeitslose Menschen, Anklam

11:00 Forum 3:
Begleitende Gesundheitsförderung für Familien in Bedarfsgemeinschaften
Anne Fehse, Nicole Prüter, Integrationsbegleiterinnen, Jobcenter MAIA Potsdam-Mittelmark

Maggie Peterson & Dr. Sabine Kersting
Regio Health Kommune, Berlin

parallele Themenforen

14:00 Ausblick und Feedback
Moderatorinnen & Projektteam, Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V.

14:30 Ende der Veranstaltung

Key Note

Ideenschmiede

Abschluss

Ablauf & Programm
08:45 Einwahl der Teilnehmenden

09:00 Begrüßung:
Stefan Pospiech, Geschäftsführer, Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V.
Impuls I:
Kooperation zwischen Krankenkassen und Jobcentern -
Was macht die Verzahnung von Arbeits- und Gesundheitsförderung erfolgreich?
Werner Mall, Leiter Prävention, AOK Nordost

09:30 Kennenlernen und Warm up

09:45 Impuls II:
Verzahnungsprojekt im Land Brandenburg - Was bleibt der Auftrag, was ist unser Ziel?
Antje Peters-Schulz, Romina Stargard, Carmen Bangeow, Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V.

10:00 Gesundheitsfördernde Beratung für und mit arbeitslosen Menschen
Prof. Dr. Peter Kuhnert, Katholische Hochschule Freiburg

10:45 Bewegte Pause
Sandra King, Klinikum Ernst-von-Bergmann, Potsdam

12:00 Mittagspause

Gemeinsam gemacht statt allein nur gedacht
- arbeitslose Menschen und ihre Familien in ihrer Gesundheit stärken -

Überregionale digitale Zukunftskonferenz am 1.12.2021, von 8:45 bis 14:30 Uhr

Wir danken herzlich für die Unterstützung bei dieser Veranstaltung:
Sandra King,
Maria Schulz,
Anne Fehse, Nicole Prüter


